


- STARTERS & SUPPEN -

Tomatensuppe . A4/ 7 RS R . 7506
mit Avocadostiickchen & Créme
Tom Kha Gad LR 11101\ S | L 8.00€

thailandische Kokos-Zitronengras-Suppe mit Huhn

- TAPAS & SHARING -

Knebauchbrot: |1} &7 41 T VLY Sods
Fingelegte Oliven & Schafskase . . . . . 10s0¢
frische Krauter, Brot

Cream-Cheese Burrata . . . . . . . . . 1o
Tomaten, frischer Basilikum, Burrata-Kugel

Gegrillter Halloumi . . . . . . . . . . . .990e¢
Chili-Cherrytomaten & Zwiebeln

Uberbackerner gruner Spargel . . . . . . us0c¢
Gebratener Spargel tiberbacken Parmesansplitter

Garnelen in Kokos-Curry-Sauce . . . . . 650¢
mit Salatgarnitur

Garnelen al Aglioe Olio . . . . . . . . . s0¢

in Knoblauchél, mit Salatgarnitur




FINGERFOOD -

Nachos

! . 550€
Avocado-, Salsa- oder Kase-Dip 10()
Loaded Nachos. . 10,00 ¢
iiberbacken mit Kase, Jalapenos, Salsa, Mais, Avocado; Creme fralche D1p
Mozzarella Sticks . 10,00 €
Onion Rings @sik) .850€
Salatgarnitur & BBQ-Sauce
Tanami Chicken Wings azsu) 19,90 €
Coleslaw & BBQ-Sauce
Chicken Fingers Tikka. n50¢€
knusprige Hihnchenbruststreifen in Tikka-Panade, Joghurt-Minz-Sauce
Panierter Schafskase 12,90 €
Salatgarnitur & Sour Cream
Bull & Bear Salad . 1550€

warme Hihnchenbruststreifen in Chili-Sof$e & Basilikum auf gemlschtem Salat mit Tomaten,

Gurken, Mais, Karotten, Paprika

Garnelen-Salat & Folienkartoffel

gemischter Salat mit Garnelen, Tomaten, Gurken, Mais, Karotten, Paprika

Goatcheese-Salat .

karamelisierter Ziegenkase mit Brotscheiben, gemischter Salat, Gurken Mals Papnka
Walniisse, Sweet-Chili-Sauce

Caesar Salad .

knackiger Romersalat mit Kernen, frischen Pdrmesanspanen Croutons, ( aesar Dresslng
+ Hahnchen 3,50 / + Garnelen 4,50

Healthy Salad

gemischter Salat Avocado, Melone, Heidelbeeren, Hlmbeeren Papnka Klrschtomaten
Gurken, rote Zwiebeln, karamellisierte Walniisse, hausgemachtes Dressing

15,50 €

15,50 €

13,50 €

13,50 €



BOWLS
MIT QUINOA-BASIS

Beef-Melone-Bowl |

16,50 €

Quinoa, rosa Rinderstreifen (Htifte), Avocado Melone, Klrschtomaten Gurken Wildkrautsalat,

rote Zwiebel-Pickles, Edamame, karamellisierte Walniisse, Hausgemachtes Dressing

L.achs-Avocado-Bowl .

15,00 €
Quinoa, geraucherter Tachs, Avocado, Kirschtomaten, Gurken, Brokkoli, Wlldkrautsalat
rote Zwiebel-Pickles, EFdamame, karamellisierte Walniisse, Hausgemachtes Dressing
Falafel-Schafskase-Bowl. 1450€
Quinoa, knusprige Falafel mit Minz-Dressing, Hummus, Auberginenmousse,
Wildkrautsalat, rote Zwiebel-Pickles, Kirschtomaten, Avocado, Gurke, Edamame,
Granatapfelkerne, karamellisierte Walntisse, Hausgemachtes Dressing
Halloumi-Melone-Bowl . i 15,50 €
Quinoa, Halloumi, Avocado, Melone, Kirschtomaten, Gurken, Wildkrautsalat,
rote Zwiebel-Pickles, Edamame, karamellisierte Walniisse, Hausgemachtes Dressing
Pommes frites 500€
Suldkartotfelpommes . 750€
(als Burger-Upgrade +4,00)
Mediterranean Fries | 840¢€
Feta, Oliven, Tomatenwtirfel, Gurke, rote Zwiebeln, Joghurt- Krauter Sauce
Mexican Street fries. | 990€
geschmolzener Cheddar, Avocado-Wiirfel, Mais, Jalapenos, Konander Sour Cream Salsa
Folienkartoffel . 550 €
Beilagensalat. 550€
DlpS Aioli / BBQ / Porcini-Mayo +1,50€



HOMMADE BURGERS
MIT POMMES

Steak Burger . . . . 1l el
Rinderhiiftsteak, Salat, Rucola, Parmesan, rote Aw1ebeln Porcml Mayo dazu Pommes

Bull & Bear Burger . . . . Vs
Rind, Salat, Tomaten, Kadse, panierter Zwiebelring, gegrillte Lhanlplgnons dazu Pommes
Cheese Burger . . . . R SRR~ e
Rind, Salat, Tomate, Cheddar, rote Zwiebeln, dazu Pommes

NYC Burger S UL . . .1750€
Rind, Salat, Tomaten, Ananas, Kise, Beef Bacon gegrlllte rote 7WIebeIn Fl da7u Pommes
Veggie Falafel Burger . . . A S’

Falafel-Patty, Salat, Tomaten, rote Zwiebeln, Chili-Joghurt-Minz- D1p Hummus dazu Pommes

Crispy Chicken Burger . . . . N EEoe

Hahnchenbrust im Cornflakes-Mantel, Coleslaw, Tomaten, Gurken, dazu Pommes

Italian Chicken Burger . . . .. 1800€

Hahnchenbrust, gegrillte Zucchini, Mozzarella, Gurken, Tomaten rote Zw1ebeln
BBQ-SofSe, dazu Pommes

Chicken Avocado Burger. . . . .. 1800€

Hahnchenbrustfilet, Avocado, Salat, Gurke, Tomate, BBQ-Sof3e, dazu Pommes

UPGRADE YOUR BURGER -

Bacomt| [ 1 /- R sl E S AL R elsol
Jalapemnos! [ [ {0l B o L LU EERL Y sote
Double your Meat D e L L ol
Avocadof ¢\ NELTSEE L R Bl
Exraliase N\ R SSSE= I G A T 0 e

BBGsaUCG...............1,50€



- STEAKS & FISCH -

Argentinisches Black Angus

Rlb *Eye Ste ak Krauterbutter oder Pfeffersauce, Pommes & Salat

250 o 30,50 €
350 2 . 40,50 €
RumpSteak Krauterbutter oder Pfeffersauce, Pommes & Salat

200 Y 27,50 €
300 28 37,50 €
HUftSteak Krauterbutter oder Pfeffersauce, Pommes & Salat

200 a8 21,50 €
300 o 29,90 €
Ka]bSte ak Kartoffelptiree, griiner Spargel, Champignonsof3e

200 ou 23,50 €
300 2 33,50 €
Lachsfilet & griiner Spargel 25,50 €

mit Salzkartoffeln & frischer Krautersofde




FLAMMKUCHEN

Demntk1assilceir LTSS A R T LR i koe
Speck, Zwiebeln, Kase

Der Mediterrane . . . . . . . . . . . . 1240¢
Cherrytomaten, Mozzarella, frisches Basilikum

DemniVegetarischne) | (141 EEEE TS TR PRt
Schafskadse & eingelegte Paprika

Dentalieniscne! | L. ST U E ke
Parmaschinken & Rucola

Der EXk]USiVe T R LY TR R A L el e
Lachs & Lauchstreifen

Der Feurige . . . . SREE A LI haaee

Hahnchenbruststreifen, Zwiebeln, Chili, fnsche KrduteI

PINSA

Mamghernata f . J0H G S | L Sisote

Tomatensauce & frisches Basilikum

Veggle 4 I % 00 BEREESIANIHIARTRA ok

Tomatensauce, Mozzarella, Gullgemuse Rucola & Schafskase

Spezialel ] F /A EETRTE S AT ool

Tomatensauce, Mozzarella, Salami, Schinken, Pilze

B&B | HE L B0l

Tomatensauce, Mozzarella, Salami, Schmken gegnlltes Gemuse Ollven extra Kase

Parma & Rucola . . . . . AV Bl
Mozzarella, Parmaschinken, Rucola, Cherrytomaten & Parmesankase
Chicken Diavola . . . . . L | fidso'e
Tomatensauce, Mozzarella, Hihnchen, Zwiebeln & pikante ]alapenos
AllalRaicola SR T UL E L H | Blg0€

Tomatensauce, Kirschtomaten, frischer Rucola & Parmesan



- PASTA -

Spaghettn Napolithy 4/ LA I T Y 1050

frische Tomaten & Knoblauch in Tomatensauce, Parmesan

Penne Arrabbiata. . . . . P bl

frische Tomaten, Chili, Oliveno6l & Knoblauch in pikanter Tomatensauce, Petersilie, Parmesan

Vegetarische Penne . . . . .

frisches Gemiise in wiirziger Tomatensauce, mit einem Schuss Sahne

Spaghetti Carbonara . . . . . . . . . . 1Bse

Schinken, Ei, Parmesan in cremiger Sahnesauce, Muskat

Penne Pesto . . . . . NN A\ 15,0019

Olivenol, Rucola, Schafskdse & Pinienkerne in hausgemachter Pesto-Sauce

Spaghetti AglioeOlio. . . . . . . . . . nsoe

Knoblauch, Olivenol & Peperoncino

13,90 €

Ravioli Spinaci e Burrata . . . . . . . . .ms0c
in fruchtiger Tomatensauce, frisches Basilikum

Ravioliagli Spinaci . . . . . . . . . . . 1550€
in Tomaten-Sahne-Sauce, im Ofen mit Parmesan gratiniert

FennelolioiPesuol (RNSSE SR EREY bosos
Hdahnchenstreifen in Knoblauch & Olivenol gebraten, frische Tomaten in Pesto-Sauce & Krautern
Tagliatelle con Manzo & Broccoli . . . . . ns0c

frische Tagliatelle in cremiger Sahnesauce, Rinderstreifen & Brokkoli

\



- ASIA -

wahlweise Bandnudeln oder Basmatireis

Rotes Thai-Curry . . . L L e sl
Kokosmilch, frisches Gemtise, Basilikum, Erdntiisse & Konandcr

Grines Thai-Curry . . . . . . . . . . . mBsoe
Kokosmilch, frisches Gemtise, Basilikum, Erdntisse & Konander

Mango-Curry . . . | ) Y
Kokosmilch, Paprika, Champignons, Zuuhlm Thdl Basﬂlkum & Mangostrelfen

Udon in Gruner Curry-Sauce. . . . . . . Bsoc
mit Gemiise, Basilikum, Mandeln & Koriander

Gebratene Udon-Nudeln . . . . . . . . 1Bsoe
mit frischem Gemiise, Minze & Knoblauch

Extras

Hahnehenf 83 F L5 B 9 PSS DL E. B 20 s 18 Y St R BISOE
Rind{b IPHES LT B 8 Gadiesias s bl ati . B . 1 i1t 450€
Garnelen . AT S L 1A 550€
Indian Butter Chlcken I RELE Y L 4504

mit aromatisiertem Basmatireis

- DEUTSCHE KLASSIKER -

Frankfurter Grine Sofse . . . . . . . . . 1ooc
mit 4 halben Eiern & Kartoffelscheiben

Gegrillte Hahnchenbrust . .~ .~ . . . . . 1s0¢
Champignonsauce, Gemiise & Reis

Frankfurter Hohnchenschnitzel . . . . . 1850¢
mit Gruner Sofde, Pommes & Salat

Wiener Schnitzel vom Kalb). . . . . . . 2506
mit Pommes & Salat

Kalbsschnitzel paniert. . . . . . . . . . 2s0c¢

mit Champignon- oder Pfeffersauce, Pommes & Salat



- BlESSERIES 7

Kaisektichnem || 1S A LT CANTTRA, 6,90 €
mit Sahne

Soufifle Black & White. &0 0 e 5 L 8,50 €
mit Vanille-Eis

Aptelstmudel| . |11 JEE 2 EHAY L | B2t 8,50 €

mit Vanillesof3e & Sahne

Kaisarschmarnn | . PR T RSt 14,90 €

mit Pflaumenkompott & Sahne, 1 Kugel Fis

Kartenzahlung ab 15€






Borsenkiiche

Bull + Bear
Schillerstrafde 11

60313 Frankfurt am Main

T: 069 - 133 887 33
bullandbear.de

Offnungszeiten
Mo - Do 10:00 - 01:00 Uhr
Fr - So 10:00 - 02:00 Uhr

Geschichte: Die beiden Bronzestatuen des Bullen und des Baren vor der
Frankfurter Borse wurden 1985 von dem deutschen Bildhauer Reinhard Dachlaue
geschaffen, sind ein markantes Wahrzeichen Frankfurts und Namensgeber unseres
Restaurants in welchem wir Sie willkommen heifSen.

Der 2,50 Meter hoch und rund 1,7 Tonnen schwere Bulle strahlt mit seiner
dynamischen Haltung Starke und Angriffslust aus. Kraftvoll unterstreichen die Details
der Muskulatur, sowie entschlossener Mimik den wirtschaftlichen Aufschwung.

Im Gegensatz steht der 2,30 Meter hohe und 2,4 Tonnen schwere Bar, der durch
seine gebeugte Haltung, der glatten Oberflache und seiner ernsten Mimik eine
melancholische Stimmung zeichnet. Auffallig ist die Position der beiden Statuen.

Sie stehen sich zwar gegentiber, jedoch nicht frontal, was die Spannung und
Dynamik erhoht. Der bewusst gewahlte Standort dieses Kunstwerks unterstreicht

die Gegensatze und Dualitat des Borsengeschehens. Das aus Bronze geschaffene
Kunstwerk geht jedoch tiber die rein symbolische Bedeutung hinaus und schafft

ein Ort der Begegnung im offentlichen Raum und ist als Fotomotiv besonders beliebt.

Die nattirliche Patine ist an den Hornern, sowie Pranken abgetragen und glattpoliert.
Dies entsteht durch die unzahligen Bertihrungen vieler Menschen, die den
Statuen als Gliickbringer ansehen.



